DEJEUNER

SALADE DE FRUITS DE MER

ET SURIMI
n
CERVELAS A LA VINAIGRETTE
o
NCE DE DIND BOEUF SAUTE TOMATE
B EALILS COL/BC/JARRET VBF
| o

PATES AU BEURRE

]
ROSTI POMMES DE TERRE CAROTTE RONDELLE VICHY
o |
BUCHE PILAT FROMAGE BLANC SUCRE
| | |

PECHES AU SIROP

| POIRE AU FOUR
f

RIZ PILAF

ST NECTAIRE

FRUIT DE SAISON

Primaire

Lundi 17/10 Mardi 18/10 Mercredi 19/10 Jeudi 20/10

BETTERAVE ET SCE VGTTE
MAISON
|

SARDINES AU BEURRE

RIBS CUIT SAUCE BARBECUE

BROCHETTE POISSON PANE
BEARNAISE
|

GRATINEE LEGUMES

FOURME AMBERT AOP

COMPOTE DE POMME
ANANAS

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

Type d'aliment

B Produits laitiers B sucres
B Féculents Corps gras
B vegétaux crus [ Protides

Il Végétaux cuits

PERIODE : HEBDOMADAIRE, SEMAINE 42 (2022)

1
@ -Quilibre

Vendredi 21/10

CAROTTE RAPEE
VINAIGRETTE

n
QUENELLES VOLAILLE SCE
AURORE

| |
MELANGE AUX 3 CEREALES
CREOLE
-]
OSSAU IRATY AOP
| |

FRUIT DE SAISON

u



DEJEUNER

MAYONNAISE
|

ROTI DE BOEUF AU JUS
u

|

|
ROULE DE SURIMI A LA
PDT ROTIES AU LAURIER

FROMAGE BLANC NATURE

CREME A LA NOISETTE
MAISON
|

TARTE AUX OIGNONS

ASSIETTE DE CHORIZO ET

ROSETTE
||

JAMBON GRILLE PERSILLADE | PAVE DE HOKI POCHE
u |

HARICOT BEURRE AU BEURRE  RIZ PILAF TANDOORI

|
CHAMPIGNONS PERSILLES
u
PYRENEES EMMENTAL
]
FRUIT DE SAISON MOUSSE CITRON 59 G
|

PERIODE : HEBDOMADAIRE, SEMAINE 43 (2022)

Primaire

Lundi 24/10 Mardi 25/10 Mercredi 26/10 Jeudi 27/10

POIREAUX ET OEUFS DURS ONION RING SUR LIT DE
MAYO. SALADE
]

AXOA BOEUF MAISON

|
ESCALOPE DE DINDE
VIENNOISE
|
POMMES DE TERRE VAPEUR
MAISON
BOULGOUR AU BEURRE
]
TOMME CATALANE GOUDA
|
TARTE GRILLEE POMME PRED
10P 750G FRUIT DE SAISON
"}

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

[l Produits laitiers
[ Feculents

[ végetaux crus
B Végétaux cuits

Type d'aliment

B sucres
Corps gras

[l Protides

Vendredi 28/10

) {
@ -Quilibre



